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Prof. Dr. Martin Merkel bei "Dr. Wimmer:
Wissen ist die beste Medizin"

Oft sind medizinische Erläuterungen für Patienten nicht verständlich. Wenn
der Hamburger Notfallmediziner Dr. Johannes Wimmer Krankheitsbilder
erklärt, ist das anders. Mit Witz und in einfachen Worten informiert er so, dass
es jeder versteht.

In der jüngsten Folge der NDR-Serie "Dr. Wimmer: Wissen ist die beste
Medizin" geht es um unser Blut. Dr. Wimmer erklärt spannende Fakten und
illustriert Tücken, Tricks und Therapien rund um den Lebenssaft in unseren
Adern.



Mit dabei in dieser Folge ist auch unser Kollege Prof. Dr. Martin Merkel aus
dem Hamburger endokrinologikum. Der Fettstoffwechselexperte erklärt,
warum das LDL-Cholesterin der wichtigste Parameter bei der
Cholesterinbestimmung ist.

"Weder der Gesamtcholesterinwert, noch das Verhältnis zwischen schlechtem
LDL- und gutem HDL-Cholesterin ist so entscheidend wie der LDL-Wert
alleine", erläutert er im Beitrag.

Den gesamten NDR-Beitrag sehen Sie HIER. Um das Thema Cholesterin geht
es darin ab der siebten Minute.

Mehr Informationen zu Fettstoffwechselstörungen finden Sie HIER.
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