amedes [

,Es geht nicht darum, dass einfach nur die Laborwerte
richtig eingestellt sind. Es ist viel wichtiger, dass die
Patienten sagen: Ich fiihle mich wohl!"

Prof. Dr. med. Onno E. Jan[3en

Prof. Dr. med. Onno E. Janf3en ist Schilddrisenexperte am endokrinologikum Hamburg
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Hashimoto-Thyreoiditis: Prof. Dr. Onno
JanfB3en klart auf

Prof. Dr. Onno Janf3en, Endokrinologe und Schilddrusenexperte am
endokrinologikum Hamburg, hat maRgeblich an einem aktuellen Artikel
mitgewirkt, der im Studierendenmagazin Edit der Hochschule der Medien
veroffentlicht wurde. In diesem Artikel geht es um die Autoimmunerkrankung
Hashimoto-Thyreoiditis, die 10-12 % der deutschen Bevolkerung und
insbesondere Frauen betrifft.

Prof. JanfRen erklart, wie bei Hashimoto das Immunsystem irrtumlich die
Schilddruse angreift, was zu einer Unterfunktion fuhrt, die den gesamten
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Korper beeinflusst. Die korrekte Diagnostik und eine individuell angepasste
Therapie sind entscheidend fur die Lebensqualitat der Betroffenen.

Besonders bewegend ist die Geschichte von Anna, einer Patientin, die nach
jahrelangen Symptomen wie Mudigkeit und Haarausfall endlich die Diagnose
erhielt und mit der richtigen Behandlung wieder ein beschwerdefreies Leben
fuhrt.

Dieser Artikel ist ein wertvoller Beitrag zur Aufklarung Uber Hashimoto-
Thyreoiditis und zeigt die Expertise der amedes-Gruppe in der
Endokrinologie. Daruber hinaus gibt es spannende Einblicke in die
individuelle Behandlung von Autoimmunerkrankungen und die Bedeutung
einer ganzheitlichen Patientenbetreuung.

Lesen Sie den Artikel HIER.
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