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Beeinflusst das Mikrobiom auch
Hormone?

In Studien mehren sich seit einigen Jahren Hinweise darauf, dass die
Zusammensetzung des Darmmikrobioms mit dartuber entscheidet, ob jemand
gesund oder krank ist, an Gewicht zulegt und sich depressiv oder seelisch
ausgeglichen fuhlt, erinnert die Deutsche Gesellschaft fur Endokrinologie
(DGE) aus Anlass ihres 62. Kongresses.

Eine weitere Erkrankung, auf die das Mikrobiom wohl Einfluss hat, ist das
Polyzystische Ovar-Syndrom (PCOS), schreibt die ArzteZeitung unter Berufung
auf Ergebnisse einer Pilotstudie von Professor Barbara Obermayer-Pietsch,



Medizinische Universitat Graz. Laut der Studie korrelieren sowohl die Zahl als
auch die Art der Darmmikroben mit den Symptomen und
Hormonveranderungen bei PCOS.

In einem Plenarvortrag auf dem vom 20.-22. Marz stattfindenden DGE
Kongress stellt Prof. Obermayer-Pietsch das hochaktuelle Thema vor.

Die Studie finden Sie HIER.

Zum Programm des DGE Kongresses geht es HIER.
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Schwerpunkt liegt dabei auf dem Bereich der gynakologischen und
internistischen Endokrinologie. Ein breites Spektrum an Dienst- und
Beratungsleistungen fur Labore in Kliniken und Arztpraxen erweitert das
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