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änd-Interview mit Prof. Martin Merkel:
"Die 'Cholesterinlüge' ist eine
Verschwörungstheorie!"

Fettstoffwechselstörungen gelten schon seit Jahren als ein Hauptrisikofaktor
für Arteriosklerose
inklusive der Gefahr für damit verbundene Folgeerkrankungen wie
Herzinfarkt, periphere arterielle
Verschlusskrankheit oder Schlaganfall. Die kürzlich veröffentlichte neue
europäische Lipid-Leitlinie der Europäischen Gesellschaft für Kardiologie
(ESC) will diesen Folgen nun mit noch niedrigeren LDLCholesterin-Zielwerten
für die Sekundärprävention etwas entgegensetzen.

https://academic.oup.com/eurheartj/article/41/1/111/5556353#190849764
https://academic.oup.com/eurheartj/article/41/1/111/5556353#190849764


Der änd (Ärztenachrichtendienst) bat unseren Kollegen und Lipid-Experten
Prof. Dr. med. Martin Merkel, Ärztlicher Leiter im endokrinologikum Hamburg,
um eine Bewertung dazu.

Den vollständige Artikel lesen Sie HIER. Ein Login ist nur für Ärzte möglich.
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